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1.  Alminnelige bestemmelser

1.1  Generelt

Norgesmesterskapet (NM) i sandvolleyball arrangeres hvert ar for bade kvinner og

menn etter NVBFs bestemmelser.

For mesterskapet gjelder NVBFs lover, bestemmelser og reglement, med de unntak

som er nevnt i dette reglement.

NVBF har det overordnede arrangementsansvaret, og er ansvarlig for at arrangementet

giennomfgres i trdd med gjeldende reglement.

Det seirende lag i hver klasse far tittelen "Norgesmester i sandvolleyball".

Mal med arrangementet:

e NMisandvolleyball skal veere et sportslig og kulturelt fyrtarn arrangement i
sandvolleyball.

e Gi spillere, publikum, lokalmiljg, sponsorer, lokal arrangar og funksjonaerer gode
sandvolleyball opplevelser som stimulerer til videre lokalt og nasjonalt
engasjement.

e Kampene skal ha fyldig mediedekning lokalt, og ha god dekning i riksmedia. Media
skal ha optimale arbeidsforhold.

e A profilere NVBFs hovedsamarbeidspartnere pa en best mulig mate etter NVBFs
mal.

Henviser for gvrig til NIFs grunnprinsipper vedrgrende bruk av alkohol. Pa

arenaomradet er det rgyking forbudt.

1.2 Startberettigelse

Mesterskapet er apent for alle norske statsborgere.

NM avvikles med tomannslag for individuelle utevere, i klasse for kvinner og klasse for

menn. At klassen er for individuelle utgvere betyr at et lag kan veere sammensatt av

spillere fra forskjellige klubber.

Kriterier for deltakelse i NM:

e Vedkommende spillere ma veere medlem av en klubb tilsluttet NVBF.

e Vedkommende spiller ma ha gyldig sandvolleyballisens for inneveerende sesong.
Juniorspillere som deltar i NM senior ma lgses seniorlisens.
For informasjon om hvordan lgse lisens se www.volleyball.no.

e Vedkommende spiller ma ha betalt paAmeldingsavgiften far konkurransen starter.

e En spiller kan ikke delta i NM fagr hun/han er 15 ar (det aret vedkommende fyller 15
ar) dvs. fgdt i 1995 for 2010.

Det gis ingen dispensasjon fra alderskravene.

1.3 Pamelding

Alle lag ma melde seg pa via CupAssist, se link pa NM-siden pa www.volleyball.no .
Lag som ikke overholder pameldingsfristen, herunder innbetaling av pameldingsavagift,
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mister retten til deltakelse i NM. Safremt det er ledig plass, kan arranggr ta i mot

etteranmeldte lag (mot et ekstragebyr) inntil klassene er fylt opp med 16 lag menn og

12 lag kvinner.

Pameldingsprosedyre via CupAssist (NB: CupAssist fungerer kun optimalt i Internet

Explorer):

e Kilikk pa link fra www.volleyball.no

e Registrer brukernavn og passord

e Sgk opp lagets spillere. Rankingpoeng knyttes til hver enkelt person via
Idrettsnummeret. Vaer oppmerksom ved valg av spiller, noen kan veere registrert
flere ganger, flere personer kan hete det samme osv.

e Dersom en eller begge spillerne ikke finnes pa listene, m& man registreres som ny
spiller. Falg anvisninger pa skjermen, fyll ut alle felt det blir bedt om. Lagets navn
genereres automatisk ut fra valgte spillere.

e Inntil pAmeldingsfristens utlegp kan man logge seg pa og endre lagets
sammensetning, trekke laget eller endre kontaktperson for laget. Klikk pa symbolet
"Blyant” foran lagets navn for a fa gjere endringer. Etter pameldingsfristens utlep
ma man kontakte arrangar om man for eksempel skal bytte makker (se pkt. 2.5)
eller lignende.

e Faktura for pameldingsavgift genereres ved pamelding, denne skal veere betalt for
turneringen starter.

e Spillere uten gyldig lisens for sandvolleyballsesongen 2010 vil f& anmerkning ved
navnet sitt ved pamelding. Dersom ikke lisens blir betalt og dokumentasjon framlagt
far turneringen, vil laget bli nektet start.

For hvert pameldt lag betales en pameldingsavgift som fastsettes av NVBF.

Pameldingen kan ikke godkjennes far pameldingsavgiften er mottatt.

Avmelding far pameldingsfristen er utgatt, godkjennes og pameldingsavgift betales

tilbake i sin helhet. Pameldingsavgift betales ikke tilbake hvis laget trekker sin

pamelding etter at pameldingsfristen er utlapt.

For 2010:

e Pameldingen skal skje elektronisk via web, se fremgangsmate i pkt. 1.3.

e Pameldingsfrist offentliggjares pa NVBFs sider www.volleyball.no

e Ved pamelding vil laget ligge synlig pa web. Nar pameldingsfristen har gatt ut, ma
arrangar kontrollere at alle pameldte lag har rett til & delta.

e Pameldingsavgiften er kr. 1.250,- pr. lag. Faktura genereres ved pamelding og
betales uten videre oppfordring.

e Evt. avmelding av lag etter pameldingsfristens utlep skal skje elektronisk via e-post
til NM-arranger. Merk: Etteranmeldte lag vil ikke veere synlige pa web under "Vis
pameldinger”.
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2. Gjennomforing

2.1 Spillebanene

Banen er 8x16 meter, med minst 3 meter frisone rundt bade bak og sidelinjer. Banens
ytterlinjer markeres med et band pa bakken av en farge som tydelig skiller seg fra
sanden.

Det skal benyttes godt synlige poengtavler pa alle baner.

Det benyttes internasjonale kampskjema. Hver bane skal ha skriveunderlag, penn,
floyte og matchball.

Nettet skal vaere 1 m x 8 m, helst med horisontale band bade gverst og nederst.
Antenner benyttes i alle kamper. Netthgyden er 243 cm for menn og 224 cm for
kvinner.

Stolpene som nettet er festet til skal vaere avrundet og glatte. Konstruksjoner som kan
innebaere hindring skal ikke nyttes, og eventuelle konstruksjoner som kan innebaere
fare ma polstres.

2.2 Baller

NVBF bestemmer hvilken balltype, godkjent av FIVB, som skal benyttes, og i 2010
brukes Mikasa. NVBF stiller med matchballer. Spillerne/lagene er ansvarlig for & ha
med seg egne oppvarmingsballer.

2.3 Wild card

NVBF kan tildele to "Wild Card” hver i hver klasse. Skriftlig sgknad med begrunnelse
sendes til NVBF pa sandvolleyball@volleyball.no. Saknadsfristen er 09.07.2010.
Sgknader etter fristen avvises, og ingen sgknader vil bli behandlet dersom ikke gyldig
pamelding foreligger.

2.4 Prinsipper for kampoppsett

NM avvikles med 16 lag for menn og 12 lag for kvinner. Det spilles kvalifiseringsrunde
ifm NM hvor det kvalifiseres 4 lag til hovedrunde for menn og 3 lag til hovedrunde for
kvinner.
Henholdsvis 16 lag (menn) og 12 lag (kvinner) — dobbel eliminasjon.
Folgende lag har rett pa plass:
1. De 10 beste rankete lag for menn og 7 beste rankete lag for kvinner basert pa
den nasjonale rankingen **).

2. To WC tildelt av NVBF ***).

3. 4 lag fra kvalifisering (menn) og 4 lag fra kvalifisering (kvinner).

Ved rangering tas det utgangspunkt i samlede individuelle rankingpoeng for laget
etter den nasjonale rankingen. Hvis NVBF ikke velger a tildele WC, sa vil de 12 beste
rankete lag for menn og 9 beste rankete lag for kvinner basert pa den nasjonale
rankingen fa plass i turneringen.

**)
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***) Primaert for unike lag som deltar mye internasjonalt, men som likevel ikke har rett

pa plass i NM iht. den nasjonale ranking.

Gjennomfgringen av overnevnte oppsettsmodell er avhengig av tilstrekkelig antall
pameldte lag. NVBF kan i samarbeid med Teknisk Delegert (TD) og lokal arrangar
avgjere a benytte en annen modell. TD er ansvarlig for kampoppsettet, som skal
presenteres lagene pa Teknisk mgte.

Best av 3-sett benyttes i alle kamper i NM.

TD i samrad med lokal arranggr setter opp kampene. Dersom det er ngdvendig spilles
kampene kontinuerlig, dvs. at neste kamp settes i gang nar banen er ledig. | sa fall er
maksimum tid mellom kampene 10 minutter som inkluderer oppvarming.

Et lag kan spille inntil 4 kamper pr. turneringsdag. Dersom det av vaermessige og/eller
andre uforutsette arsaker er nadvendig & justere kampoppsettet, kan stevnejuryen
fastsette at kampantallet kan overskride 4 kamper pr. lag pr. dag.

2.5 Seeding

Lagene seedes i hovedrunden iht nasjonal ranking. Se tabell for beregning av poeng og
kriterier for den nasjonale rankingen. Ved evi. likhet i antall rankingpoeng foretas det
trekning mellom involverte lag pa teknisk mate.

Falgende prinsipper gjelder for seeding av lagene:

e Utgangspunktet for startrankingen pa nasjonal ranking for 2010, er oppnadde
poeng i 2009. Det foretas en reduksjon der spilleren far redusert sine 2009-poeng
med 50% en gang og 25% to ganger i lgpet av aret. Far NM blir det foretatt en
reduksjon pa 75%. Spillerne tildeles rankingpoeng for sin plassering i NM til den
nasjonale rankingen etter falgende tabell:

3

NM
500
440
400
360
300
200
100
50

S R E T A

4
w

Makkerbytte etter gyldig pamelding godkjennes ikke, dog med falgende unntak:
e Legeattest som fakses NVBF innen kl. 12.00 dagen for turneringen starter

Evt. makkerbytte skal godkjennes av stevnejury. Det nye lagets ranking/seeding
beregnes ut fra det nye lagets poeng.
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2.6 Teknisk mote

| forkant av turneringen gjennomfares et teknisk mate der spillerne er til stede. Der gis
det viktig informasjon fra arrangar om praktiske forhold, arrangementsgjennomfaring,
oppsett, opprop av spillere, presentasjon av arranger samt kontroll av lisens og
innbetalt pAmeldingsavgift. Tid og sted for teknisk mgte finnes i informasjon gitt av
arrangor.

Det er obligatorisk & mate til teknisk mate for deltakerne. NVBF kan gi fritak for spillere
i spesielle tilfeller, slik som for spillere som evt. kommer fra World Tour turnering og
som av den grunn ikke rekker fram. Vedkommende lag ma selv pa forhand gjere en
skriftlig, begrunnet henvendelse til sandvolleyball@volleyball.no innen kl. 12.00 dagen
far turneringen starter om dette forholdet. Det a ikke stille pa teknisk mgte (No Show)
kan medfere diskvalifikasjon. Denne vurderingen gjares av stevnejuryen.

2.7 Spilledrakter

Arrangar sgrger for et sett spilletrayer til hvert lag, og et sett pr. lag som spiller
semifinale. Lagene skal ha pa seg spilletraye under oppvarming og kamper (det tillates
ikke & spille med bar overkropp). Det er kun NVBF og arranger som har rettighet til
reklame pa spilletrgyene.

Et lag ma ha lik shorts/tights. Dersom dette ikke blir fulgt idemmes laget en bot pa kr.
500,-.

Det er spillerne som har rettighet til reklame pa spillebuksene. Reklamefeltet skal vaere
iht. FIVBs regler pa dette punki.

2.8 Protester/stevnejury

NVBF er ansvarlig for oppnevning av stevnejuryen, som skal besta av én representant
fra arranger, dommeransvarlig, TD og NVBFs representant.
Den oppnevnte juryen skal:
e behandle protester angaende turneringstekniske sparsmal og spillereglene.
e ilegge sanksjoner iht sanksjonsskala i pkt. 2.9.
o fastsette evt. endringer i kampoppsettet.

Protester og behandling av protester vil fglge de retningslinjene som er satt opp av
FIVB in sin "Protest Protocol”
(http://www.fivb.org/EN/BeachVolleyball/Refereeing/RDM%202009%20-
%20App%205%20(Protest%20Protocol).pdf) .

Der det star i dokumentet "Referee Delegate” sa er dette dommerdelegert og der det
star "Technical Supervisor” s& er dette teknisk delegert.

| forhold til niva 3 protester sa understrekes det at kun skriftlige protester kan
behandles, og den ma, for a veere gyldig, leveres sekretariatet omgaende og seinest
innen 15 minutter etter kampslutt, samt ledsaget av protestgebyr kr. 200,-.
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Juryens avgjgrelse skal tas pa stedet, umiddelbart etter at saken er fremmet.
Avgjarelser i stevnejuryen er endelige og kan ikke ankes.
Dersom en niva 3 protest tas til fglge, tilbakebetales protestgebyret.

Et lag som ikke mater opp til kamp blir ved farstegangs forseelse idemt tap av kamp
med 0-2 (0-21,0-21) ved andregangs forseelse blir laget diskvalifisert. Det gjelder
safremt laget ikke blir forhindret fra & stille til kamp pga. forhold de selv ikke er herre
over, sakalt "force majeure”.

Dersom et lag i lepet av kampen blir forhindret & spille videre pga. skade, beholder
laget sine poeng, mens motstander laget blir tilfart de nadvendige poengene for a vinne
kampen.

Stevnejuryen har fullmakt til & vurdere endring av kampoppsett dersom det av
veermessige forhold er umulig & gjennomfgre kampene ut i fra opprinnelig oppsett.

2.9 Sanksjoner

Sanksjonene (som alle er a regne som bgter) ilegges av stevnejuryen som ledes av
TD. Denne avgjorelsen er endelig og kan ikke overpraves/appelleres. Sanksjonen
ilegges laget og gjelder som sadan for begge spillere.

Dersom ikke de enkelte sanksjoner gjares opp (betales til NVBF pr bank) i forbindelse
med turneringen eller innen 5 virkedager etter endt turnering, vil falgende sanksjoner
gjelde:

Dersom spillere (laget) ilegges mer enn kr 500,- i sanksjoner i forbindelse med NM
e laget taper 30 % av total rankingpoeng pr turneringsslutt.
e utestenges spillerne fra rankingturneringer i regi av NVBF og andre
turneringer som arrangeres av NVBF i inntil 12 maneder, eller inntil
sanksjonen er gjort opp.

Mindre sanksjoner (totalt kr 500,- eller mindre)
e laget taper 15 % av total rankingpoeng pr turneringsslutt.

Stevnejuryen under ledelse av TD gir en innstilling til NVBFs administrasjon som tar
den endelige avgjarelsen. Dette gjores i et separat mgte etter siste kamp er spilt. |
denne innstillingen skal stevnejuryen gi forslag om antall turneringer som de gjeldende
spillere skal utestenges fra.

Stevnejuryen skal ogsa kommentere om det anbefales utestengelse fra internasjonale
turneringer.

Sanksjonsskala:
Spillere som ikke stiller i like shorts: 500,-
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Protester som ikke initieres: 100,-

Andre sanksjoner:

Det er en forutsetning at dommerne i det falgende er sitt ansvar bevist og reagerer pa
riktig mate, radt kort eller at det noteres pa kampskjema dersom dette skjer etter
kampslutt. Nar det gjelder verbale angrep skal dette straffes med rgdt kort eller
utvisning og ikke-verbal med rgdt kort, utvisning eller diskvalifikasjon (noteres pa
kampskjema dersom det skjer etter kampslutt).

Dersom TD eller DD observerer situasjoner som ikke blir fulgt opp i henhold til regler og
reglement avdommerne, vil TD ilegge sanksjoner.

1. Sparke/sla ballen med overlegg ut av arenaen, misbruke eller gdelegge utstyr
rundt spillerbenken (stoler, parasoller, kasting av flasker), eller rive i stykker
spillertrgyen.

a. 1.gang 100,-
b. 2. gang 500,-
c. 3. gang 1000,-

2. Sla i dommerstolen eller med overlegg a rive opp linjer med anker.
a. 1.gang 100,-
b. 2. gang 500,-
c. 3. gang 1000,-

3. Verbale angrep (haylytte mishagsytringer) mot noen av funksjonaerene
(dommere, linjedommere, sekreteer), TD eller andre representanter fra NVBF.
a. 1.gang 100,-
b. 2. gang 500,-
c. 3. gang 1000,-

4. lkke verbale angrep pa banen sa som a kaste gjenstander (vannflasker og
lignende) pa dommerstolen, med overlegg sparke sand pa funksjonaerer eller
forneermende tegn.

a. 1.gang 100,-
b. 2. gang 500,-
c. 3.gang 1000,

2.10 Dommer- og sekretzerfunksjon

NVBF v/DRK er ansvarlig for dommeroppnevningen. Arrangar i samarbeid med DRK er
ansvarlig for dommeroppsettet, og at dette gjares kjent for deltakende lag.

Alle kampene i NM gjennomfgres med 1. dommer og 2. dommer, samt sekreteer.
Minimum semifinaler, bronsefinaler og finaler gjennomfgres med linjedommere.
Arranger er ansvarlig for a skaffe sekretaer og linjedommere.
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2.11 Premiering

Norgesmestrene mottar hver sin pokal. Spillerne pa de tre beste lagene mottar
medaljer. Informasjon om pengepremier vil bli gitt pa www.volleyball.no.

De tre beste lagene i hver klasse plikter & delta pa den offisielle premieutdelingen.
NVBF kan bgtelegge spillere/lag som ikke stiller opp til den offisielle premieutdelingen.

2.12 Resultatservice/oppdaterte kampprogram

Arranggren skal kontinuerlig fare oversikt over kampresultater og den aktuelle stilling i
eliminasjonsoppsettet. Denne resultatservice skal vaere godt synlig pa sentrale plasser
pa arrangementsstedet. Resultater fares i CupAssist og publiseres fortlapende til web.
Etter at dagens kamper er ferdigspilte, utarbeides en bulletin med resultatoversikt som
kopieres opp og gjares tilgjengelig for lagene og media/pressen/lokalradio/NTB. Alle
resultater samt resultatliste skal overfgres til web — via CupAssist — fortlgpende.

Neste dags kampoppsett skal veere tilgjengelig for lagene kvelden faor.

2.13 Spilleregler.

FIVBs internasjonale spilleregler benyttes i NM i sandvolleyball. Disse vil veere
tilgjengelig pa teknisk mate, eller finnes pa falgende internettadresse: www.fivb.org

3. Informasjon

3.1 Generelt

NM-arrangeren har ansvar for:

e A distribuere all ngdvendig informasjon knyttet til NM til de deltakende
lagene. Dette skal skje via arrangerens hjiemmesider.

e 34 holde orden pa gyldige pameldinger. Alle pameldte lag publiseres via
pameldingssiden i CupAssist.

e & formidle forhandsinformasjon om forelapig kampprogram og seeding som
publiseres pa arranggrens hjiemmesider.

e at hjemmesidene er oppdatert over pameldte lag og gjeldende kampprogram.

Deltakende lag har ansvar for:
e 34 holde seg orientert om at deres pamelding er registrert via CupAssist samt
at de befinner seg pa deltakerlista.

e 3 gjare seg kjent med siste utgave av kampprogrammet og @vrig informasjon
gitt av arranger.
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3.2 Resultatrapportering

Arrangaren plikter a publisere resultater til web fortlgpende via CupAssist gjennom hele
turneringen. Resultatliste blir generert automatisk og legges ut samtidig med
resultatene.

Sgndag kveld skal arrangeren sende turneringen tilbake til NVBF via CupAssist
sammen med rettighetene til turneringen.

Arrangor skal ogsa sa snart som mulig etter turneringsslutt sende e-post til NTB
(sporten@ntb.no) og ANB (sporten@anb.no) med link til den siden hvor alle resultater
samt resultatliste er lagt ut.

3.3 Gyldighet

Dette reglementet er vedtatt gyldig til nye bestemmelser er vedtatt. Ev. endringer eller
oppdateringer av reglementet vil bli lagt ut pa www.volleyball.no
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Tabell og prinsipper for beregning av poeng til den nasjonale

sandvolleyball ranking

Pl B A AA NM | Sattelite | Challenger | EM-r. | WI/EM | G. Slam VM OL
1 40 200 300 400 1300 1700 3000 3800 4300 5000 5000
2 30 150 230 320 1100 1450 2400 3200 3650 4300 4300
3. 25 110 175 250 900 1200 2000 2700 3100 3700 3700
4. 20 80 130 190 750 1000 1600 2200 2550 2900 2900
5 17 60 90 135 600 800 1300 1800 2100 2400 2400
7 13 45 65 100 480 650 1000 1400 1650 1900 1900
9. 9 35 40 70 360 500 800 1100 1300 1500 1500
10.

11.

12.

13. 5 30 30 50 280 400 600 800 950 1100 1100
14. 25 25 40
15. 20 20 30
16.

7. 3 15 | 15 20 200 300 450 600 700 800 800

21. 10 10 12 150 230 375

25| 1 5 5 6 100 170 300 400 450 500 500

33. 2 2 3 60 130 240 300 130 350

41. 40 90 180 200 220 240

49. 130 150 165 180

57. 90 100 110 120

CQ 0 0 0 0 0 0

Merknader

B; Tilsvarer tidligere niva 1. Tanken er at disse turneringene spilles i samme omrade som niva A, slik at
de som ryker i kvalik her kan delta i B.

Vinneren av B far noe flere poeng enn sisteplass i A og like mange som sisteplass i AA.

Dersom man deltar i A-kvalik og B-turnering samme helg, teller kun det beste rankingsresultat.

De 17 best rankede herrespillere og 13 best rankede damespillere er ikke spilleberettiget i B-turneringer.

Aj; Sentrumsturneringer med 12 herrelag og 9 damelag dirkete kvalifisert til hovedrunden (HR). Kvalik
torsdag (om ngdvendig) og fredag. 4 lag (menn) og 3 lag (kvinner) fra kvalik til HR. 1 WC.

Kvalik spilles med dobbel eliminering helt ut (ikke semifinaler)

AA; Samme konsept som A, men med hgyere pengepremier. Satser forelgpig ikke fastsatt.
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Intern. delt.; Et lag ma enten vere i hovedrunde eller vinne en kamp (ikke bye) i kvalik for a fa norske
poeng for plasseringen.
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